TELETHON 2013 3 SOREDE les 7 et 8 Décembre

Samedi 7 Décembre : Journée organisée par le club ALBERES EVASION .

MATIN : 3 circuits de randonnée pédestre et 1 de marche nordigue proposés.(au départ boisson offerte)

Les 4 Départs et les 4 Arrivées se font a Ia Salle des Fétes . Par précaution, il est conseillé d’utiliser les 3
autres parkings du village(Mairie—Centre médical—Margaux)

Circuit 1: Départ 8h- Les Albéres-les Hauts de Soréde—15kms—dénivelé 800m avec rythme soutenu—
durée 4h 30. Accompagnateurs Georges et Didier.

Circuit 2 : Départ 9h- Soréde—Les Albéres— Vallée Heureuse -11 kms—demvele 500m-- Puree 3h 30.

S, 0/:? tewust Jf 7ete et B&en
Marche Nordigue : Départ Sh 45- sur pistes aut e Sorede—-—skms—duree 2h—2h 30

pw:  Sespmne
Circuit 3: Départ 10h — Autour de Soréde—6 & 7kms--dénivelé ,1 O —Durée 2h-2h 30.
Aeg s Cuy ef Frenfe
Une participation de 6€ pour le téléthon, sera demandée aux personnes qui randonnent et qui ne
participent pas au repas ; a régler au départ.

Apreés midi : Rendez-vous a la salle des fétes a 12h 30 pour l'apéritif offert par la municipalité . Pour les
inscrits le repas sera servi a 13h.

Menu : Salade Gersoise, Petit salé aux lentilles, Fromage et gateau aux fruits. Vin Rouge-— Café ou
Infusion.

{AMENER son Couvert Complet]

Prix de 'ensemble 18€ a payer a la réservation : chéque a 'ordre d’ALBERES EVASION.

Annonce du Bénéfice en fin de repas, reversé intégralement au TELETHON et quelques pas de danse sur la
musique de notre ami Alain.

Les réservations accompagnées du reglement de préférence en chéque, libellé a I’Ordre
d’ALBERES EVASION sont a remettre a un membre du CA du club habitant Soréde qui fera suivre ou a
envoyer avant le 2 Décembre a Albert ARMADA Passage des Jardins 66690 Soréde, qui centralise toutes
les inscriptions ou a I'office du Tourisme de SOREDE aux jours et heures d’ouverture.

La féte solidaire se poursuivra le dimanche 3 la salle des fétes avec ventes et représentations diverses |

E Découpeﬁ

INSCRIPTION pour le TELETHON 2013 & SOREDE accompagnée d’un chéque a I'ordre d’ALBERES EVASION.

NOM : Prénom :

Réserve --—----—---—-—-Repas a 18€ soit un montant de €

A remettre ou a faire parvenir avant le 2 décembre a Albert ARMADA —-Passage des Jardins 66690
SOREDE( Eventuellement a remettre 3 un adhérent de Soréde qui fera suivre.)




