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JOURNEE NATIONALE
DE LA RAQUETTE A NEIGE
Dimanche 8 JANVIER 2006 - SITE deMANTET

Au programme :

La journée se déroule autour des randonnées en raquette, des
ateliers et des animations. Prix par participant 3 € (comprenant le
prét des raquettes et la participation a la tombola).

A partir de 8h30, accueil a la Maison de la Nature,
les randonnées raquettes sont prévues au départ du village de
Mantet, s'il y a de la neige ; sinon a partir du col de Mantet.
Durée : 2h00 a 4h00 (prévoir un casse-crodte)
3 départs sont prévus : 9h00 — 10h00 — 11h00
Retour pour 15h00
Les paires de batons et raquettes peuvent étre fournies par
les Accompagnateurs en montagne.
Les ateliers s'intégrent aux randonnées (sécurité/ARVA,
milieu montagnard hivernal, découverte des traces ...)

Organismes locaux partenaires de I'opération :

Syndicat M xte Canigou Grand Site
Commune de Mant et
EDEN - Conmité d animation de Mant et
Rotja Val | ée gour mande
Réserves naturelles de Mantet et de Py
ClEM « Les lsards »

Les animations :

Diaporama/Expo a la Maison de la Nature ;
Animations au col de Mantet
Boisson chaude au moment de I'inscription
Vin chaud / chocolat offert a tous les participants au
retour
Tombola, tirage en fin de journée (15 H 30) sur la place
du village avec notamment comme lots :
2 paires de raquettes InooK, TSL, des exemplaires
de la revue Terre Sauvage et divers autres lots.

- Grand-jeu concours national

animé par Radio France France Bleu

Séjours en montagne a gagner
dont 1 week-end & Mantet pour 4 personnes
avec balades accompagnées en raquettes.

Possibilité d'hébergement sur place la veille (sur réservation) :
- Auberge La Bouf'tic : café, restaurant, chambres 04 68 05 51 76

- La Cavale : chambre d'héte et gite d'étape 04 68 05 57 59
- La Girada : gite d'étape 04 68 05 68 69
- Chez Richard : gite d'étape 04 68 05 60 99

Renseignements complémentaires et pré-inscriptions :

Réserve Naturelle : 04 68 05 00 75
La BoufTic : 04 68 05 51 76
APAM 66 : 04 68 96 46 41

Bonnes fétes a tous! Bones Festes a totes i a

tots !



