Le Toubkal - 8 jours

Durée : 8 jours

Prix : 430 € / pers sans avion
Période : 11 au 18 Juin 2023
Trek : niveau moyen a soutenu

Pour information : ouasmani@gmail.com 06 20 67 86 81

04 68 87 66 79

Village et sommet du Toubkal en hiver

Le voyage en résumé :

Le Toubkal domine du haut de ses 4167m les plaines atlantiques au nord et les régions sahariennes au sud. Situé¢ a 70 km au
sud de Marrakech, il bénéficie du soleil la plus grande partie de 1’année, mais ’altitude rend la température agréable pour la
randonnée méme au cceur de 1’été€. Plusieurs cols offrent des points de vue panoramiques sur tout le massif et nous
découvrons de tres belles cultures en terrasse. Cette randonnée a pour point d'orgue l'ascension du sommet du Toubkal
« facultatif », le toit du nord d'Afrique. Ce trek permet aussi d'explorer la vie simple des berberes et d’apprécier leur accueil
lors des rencontres sur les chemins muletiers ancestraux que nous empruntons.


mailto:ouasmani@gmail.com

Programme :

J 1 : Vol France / Marrakech. Vous serez accueillis a I’aéroport par votre guide qui vous accompagnera jusqu’au riad ou
vous passerez la nuit et qui vous expliquera le déroulement du séjour. Temps et repas libres selon I’horaire de I’arrivée ou
départ direct au gite (1h30 de route).

J 2 : Marrakech — Imi Oughlad - Tiziane2600m : 1h30 de route pour arriver au village d’Imi Oughlad (1400m) ou nous
rencontrons notre équipe muletiere. On commence la montée du col Tacht (2200m). Apres le déjeuner, descente dans la
vallée d’Azzadene. Nuit chez I’habitant a Tiziane. 5h30 de marche.

J 3 : Tiziane — Tekkent : Montée du col de Tekkent (2500m). Aprés le déjeuner, descente au village de Tekkent (1780m).
Nuit en gite. 6h de marche.

J 4 : Tekkent — Bergeries Tamsoulte : Montée jusqu’au col (2600m), puis descente a travers une forét de chéne vert et
genevrier a Tamsoult (2200m). Nuit en gite ou sous tentes. 6h de marche.

J 5 : Bergeries Tamsoulte : Montée au col d’Aguelzim (3600m), puis descente vers le pied du Toubkal (3200m).
5h30 de marche. Nuit au refuge ou sous tentes.

J 6 : Ascension du Toubkal — pied du Toubkal : Départ matinal pour faire 1’ascension du Toubkal - 4167m. Nous
redescendons pour dé¢jeuner, 1'apres midi libre. 6h de marche.

J 7 : Pied du Toubkal (3200m) — Imlil (1800m) : Descente réguliére de 4h vers le village d’Imlil ou nous retrouvons notre
minibus. Retour a Marrakech - 2h de route.

J 8 : Petit déjeuner a I’hotel. Selon I'heure de retour, temps et repas libres et rendez vous 2h15 avant le décollage a la
réception de I'hotel. Transfert a I’aéroport de Marrakech. Vol Marrakech / France.



